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FTP 接続元制限
IP ア ド レスによって、 FTP 接続を制限する こ とができます。

FTP 接続元制限とは
FTP の接続を、 IP ア ド レスによって制限する機能です。 「社外から FTP の接続を許可しない」 など、 運用ルー
ルに合わせた設定ができます。

FTP 接続元制限を設定する

1 管理者メニューを表示し、「FTP 接続元制限」
をク リ ッ ク します。

※管理者メニューの表示方法→「管理者メニューにログイン

する」（P.20）

FTP 接続元制限画面が表示されます。

2 必要事項を入力し、 「適用」 ボタンをク リ ッ
ク します。

※入力制限について→「FTP 接続元制限」（P.286）

正常に登録される と、 次手順のよ う な画面が表示され
ます。

日本国内からの接続のみ許可する

有効 日本国内のIP ア ド レスのみ接続
を許可する場合、 選択し ます。

※「有効」で設定しても、許可リス
トに登録した海外のIPアドレスは

接続可能です。

無効 日本国内と海外、どち らの IP ア
ド レ ス で も 接続 を 許可す る 場
合、 選択し ます。

下記の IP ア ド レスからの接続を許可する

有効 許可リ ス ト に登録し た IP ア ド レ
スからの接続を許可する場合、
選択し ます。

無効 許可リ ス ト のIP ア ド レスからの
接続を許可する設定を使用し な
い場合、 選択し ます。

許可リ ス ト 接続を許可する IP ア ド レスを入
力し ます。
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3 設定が有効にな り ます。

設定を初期化する

FTP 接続元制限の設定を初期状態に戻します。

1 FTP 接続元制限画面を表示し、 「初期化」 ボ
タンをク リ ッ ク します。

※FTP 接続元制限画面の表示方法→「FTP 接続元制限を設定
する」（P.161）

確認画面が表示されます。

2 初期化し てよければ 「OK」 ボタ ンを ク リ ッ
ク します。

正常に初期化される と、 次手順のよ う な画面が表示さ
れます。

 

･ IP ア ド レスは、 100 個まで登録できます。
･ 画面下部に、現在お客様が接続し ている IP ア ド レ

スが表示されます。 ご契約のプロバイダで固定ア
ド レスを契約し ていない場合、 IP ア ド レスは自動
的に変わる こ とがあ り ます。

･ 「下記の IP ア ド レスからの接続を許可する」で「有
効」 を選択し、 IP ア ド レスを入力し ていない状態
で、 「適用」 ボタ ンを ク リ ッ クする と、 どの IP ア
ド レスから も FTP の接続ができな く な り ます。
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3 設定が初期化されます。
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サブ ド メ イ ンの割り当て
任意のサブ ド メ インで、 お客様のホームページを表示する こ とができます。 ブログなど、 通常のホー
ムページとは別の内容を掲載する際に使用し ます。

注意事項
割り当てたサブ ド メ イ ンのレ コー ド設定を 「DNS レ コー ド設定」 （P.168） で正し く 設定し ていない場合、 ブ ラウザから正
常に閲覧できません。

サブ ド メ イ ンの割り当て画面を表示する
サブ ド メ インの割り当てを設定するための画面は、 以下の方法で表示します。

1 管理者メ ニューを表示し、 「サブ ド メ インの
割り当て」 をク リ ッ ク します。

 ※管理者メニューの表示方法→「管理者メニューにログイン

する」（P.20）

注意事項画面が表示されます。

2 注意事項を確認し、 「上記確認し ま した」 を
チェ ッ ク して 「進む」 ボタンをク リ ッ ク しま
す。

3 サブ ド メ イ ンの割 り 当て画面が表示されま
す。

 

画面には、 注意事項と し て重要な情報が表示されて
います。 必ずご確認 く だ さい。

 一覧の表示件数を変更するには

プルダウン メ ニューで表示件数を選択する と、1 ペー
ジの最大表示件数を変更できます。
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サブ ド メ イ ンを割り当てる

1 サブ ド メ インの割り当て画面を表示し、 「登
録」 ボタンをク リ ッ ク します。

※サブドメインの割り当て画面の表示方法→「サブドメイン

の割り当て画面を表示する」（P.164）

2 必要事項を入力し、 「登録」 ボタンをク リ ッ
ク します。

※入力制限について→「サブドメインの割り当て」（P.286）

3 反映時間に、 登録処理が行われます。

ホス ト 名 ホス ト 名を入力し ます。

指定先 指定先のフ ォルダ名を選択し ま
す。

※指定先は、2 階層まで選択できま

す。（例：/sub/sub2）

数字 該当のページを表示し ます。

 DNS レ コード を登録する必要があ り ます

割り当てたサブ ド メ イ ンのレ コー ド設定は、 DNS レ
コー ド 設定機能で行います。 画面に表示された内容
で、 DNS レ コー ド を登録し て く だ さい。

※DNS レコードの登録方法→「DNS レコードを登録する」

（P.169）
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指定先を変更する

1 サブ ド メ インの割り当て画面を表示し、指定
先を変更するホス ト 名を選択して 「変更」 ボ
タンをク リ ッ ク します。

※サブドメインの割り当て画面の表示方法→「サブドメイン
の割り当て画面を表示する」（P.164）

2 指定先のフ ォルダ名を選択し、 「登録」 ボタ
ンをク リ ッ ク します。

3 反映時間に、 変更処理が行われます。
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サブ ド メ イ ンの割り当てを削除する

1 サブ ド メ インの割り当て画面を表示し、削除
するホス ト 名を選択して 「削除」 ボタンをク
リ ッ ク します。

※サブドメインの割り当て画面の表示方法→「サブドメイン
の割り当て画面を表示する」（P.164）

2 削除してよければ 「削除」 ボタンをク リ ッ ク
します。

3 反映時間に削除処理が行われます。

 DNS レ コード を削除する必要があ り ます

サブ ド メ イ ンのレ コー ド設定削除は、 DNS レ コー ド
設定機能で行います。該当の DNS レ コー ド を削除し
て く だ さい。

※DNS レコードの削除方法→「DNS レコードを削除する」
（P.171）
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DNS レ コ ー ド 設定
DNS レ コード を登録 ・ 変更 ・ 削除できます。 また、 SPF レ コードの有効／無効の設定も可能です。

DNS レ コ ー ド 設定について
DNS レ コー ド を設定する こ と で、 アルフ ァ メ ールで取得し た ド メ イ ン と外部の Web サーバを紐付ける こ とができます。
Web サーバを自社で運用する際などにご利用 く ださい。

注意事項
・ レ コー ド情報の変更内容についてはサポー ト 対象外と な り ます。
・ レ コー ド情報の変更によ って生じ た不具合については、 弊社では対応いた しかねますのでご了承 く だ さい。
・ 変更可能なレ コー ドは、 「A」 および 「CNAME」 です。
・ キャ ッ シュの保存時間 （TTL） は 6 時間と なっており、 変更する こ とはできません。 誤った設定を反映し て し まった場

合、 最低 6 時間、 キャ ッ シュの影響でホームページ等が見られな く なる可能性があ り ますのでご注意 く だ さい。

DNS レ コ ー ド 設定画面を表示する
DNS レ コード を設定するための画面は、 以下の方法で表示し ます。

1 管理者メニューを表示し、 「DNS レ コード設
定」 をク リ ッ ク します。

 ※管理者メニューの表示方法→「管理者メニューにログイン
する」（P.20）

注意事項画面が表示されます。

2 注意事項を確認し、 「上記確認し ま した」 を
チェ ッ ク して 「進む」 ボタンをク リ ッ ク しま
す。

 

画面には、 注意事項と し て重要な情報が表示されて
います。 必ずご確認 く だ さい。
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3 DNS レ コード設定画面が表示されます。

■処理状況を確認するには
処理状況は、 各レ コー ドの状態欄に表示されています。

DNS レ コ ー ド を登録する

1 DNS レ コード設定画面を表示し、 「登録」 ボ
タンをク リ ッ ク します。

※DNS レコード設定画面の表示方法→「DNS レコード設定画

面を表示する」（P.168）

 一覧の表示件数を変更するには

プルダウン メ ニューで表示件数を選択する と、1 ペー
ジの最大表示件数を変更できます。

設定済み 処理が完了し ています。

反映処理中
削除処理中

処理が完了し ていません。 反映
時間に処理が行われます。
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2 必要事項を入力し、 「登録」 ボタンをク リ ッ
ク します。

※入力制限について→「DNS レコード設定」（P.286）

3 反映時間に登録処理が行われます。

登録内容を変更する

1 DNS レ コード設定画面を表示し、登録内容を
変更するホス ト 名を選択して 「変更」 ボタン
をク リ ッ ク します。

※DNS レコード設定画面の表示方法→「DNS レコード設定画
面を表示する」（P.168）

2 変更する箇所を入力し、 「登録」 ボタンをク
リ ッ ク します。

※入力制限について→「DNS レコード設定」（P.286）

ホス ト 名 ホス ト 名を入力し ます。

レ コード種別 レ コー ド種別を選択し ます。

IP ア ド レス レ コ ー ド 種別で 「A」 を選択 し
た場合、 IP ア ド レスを入力し ま
す。

ホス ト ネーム レ コー ド種別で 「CNAME」 を選
択し た場合、 ホス ト ネームを入
力し ます。

 「（www 無し）」と「www」のレ コードの場合

「アルフ ァ メ ールを利用する」 ボ タ ンが表示 されま
す。 アルフ ァ メ ールの Web サーバを利用する場合、
ク リ ッ ク し て く だ さい。
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3 反映時間に変更処理が行われます。

DNS レ コ ー ド を削除する

1 DNS レ コード設定画面を表示し、削除するホ
ス ト 名を選択して 「削除」 ボタンをク リ ッ ク
します。

※DNS レコード設定画面の表示方法→「DNS レコード設定画
面を表示する」（P.168）

2 削除してよければ 「削除」 ボタンをク リ ッ ク
します。

3 反映時間に削除処理が行われます。

 「（www 無し）」と「www」のレ コードの場合

削除し て も一覧に表示されます。 削除後に再設定す
る場合は、 変更処理を行って く だ さい。

※変更処理→「登録内容を変更する」（P.170）
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SPF レ コ ー ド を設定する

1 DNS レ コード設定画面を表示し、「SPFレ コー
ド設定」 ボタンをク リ ッ ク します。

※DNS レコード設定画面の表示方法→「DNS レコード設定画

面を表示する」（P.168）

2 利用状況を選択し、 「登録」 ボタンをク リ ッ
ク します。

3 反映時間に変更処理が行われます。
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FTP ソフ ト の設定
ご利用の FTP ソ フ ト を設定します。 FTP ソ フ ト とはお客様のホームページを更新する際に利用する
ソ フ ト です。

FTP ソフ ト を設定する
こ こでは、 「WinSCP」 の利用方法をご紹介し ます。
下記会員サイ ト でも FTP ソ フ ト の設定手引きを公開しています。 ご覧 く ださい。

http://www.alpha-mail.jp/

1 WinSCP を起動します。

2 「新しいサイ ト 」 をク リ ッ ク し、 必要事項を
入力して 「保存」 ボタンをク リ ッ ク します。

3 必要事項を入力し、 「OK」 ボタンをク リ ッ ク
します。

4 手順 3 で保存したセッシ ョ ン名をク リ ッ ク
し、 「ログイン」 ボタンをク リ ッ ク します。

転送プロ ト コル 「FTP」 を選択し ます。

暗号化 「暗号化な し」 を選択し ます。

ホス ト 名 「FTP 転送サーバ」 を入力 し ま
す。

ポー ト 番号 「21」 を選択し ます。

ユーザ名 「FTP ログイ ン名」 を入力 し ま
す。

パスワード パ ス ワ ー ド を 保存 す る 場合、
「FTP パスワー ド」 を入力 し ま
す。
パスワー ド を保存 し ない場合、
何も入力し ません。

セッ シ ョ ンの保
存名

設定用の名前 （任意） を入力し
ます。

パスワー ド を保
存

パスワー ド を保存 し ない場合、
チ ェ ッ ク し ません。

※手順 2 で「パスワード」に何も入
力しなかった場合、この項目はグ

レーアウトします。

http://www.alpha-mail.jp/
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5 パスワードの入力画面が表示された場合は、
「FTP パスワード」 を入力して 「OK」 ボタン
をク リ ッ ク します。

6 サーバに接続されます。

左側 ： ローカル （お客様ご利用のパソ コ ン）
右側 ： サーバ

※お客様によって画面が異なります。

デー タ を転送 （ア ッ プロ ー ド ） する

1 画面左側 （ローカル） で転送するデータを選
択 し、 画面右側 （サーバ） に ド ラ ッ グ＆ ド
ロ ップします。

2 ア ッ プ ロ ー ド 画面が表示 さ れた 場合は、
「OK」 ボタンをク リ ッ ク します。



175

管理者機能 （Web サービス） FTP ソ フ ト の設定

3 選択したフ ァ イルが画面右側 （サーバ） に転
送されます。

デー タ を削除する

1 画面右側 （サーバ） で削除するデータを選択
して右ク リ ッ ク し、 「削除」 をク リ ッ ク し ま
す。

2 確認画面が表示された場合は、 「OK」 ボタン
をク リ ッ ク します。

3 選択したフ ァ イルが画面右側 （サーバ） から
削除されます。
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